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1. Einstiegsrunde  
2. Themenabend: 

a. Kurze Erläuterung zu 
Semantischer Reaktion 
nach Korzybski 

Definition nach Korzybski: 
 

Sematische Reaktion 
 := 
Gesamtheit der 
 - kognitiven 

- emotionalen 
- physiologischen 

Veränderungen, die durch ein 
sprachliches Verhalten 
ausgelöst werden 
 

b. Übung zur sematischen 
Differenzierung 

i. 5 x auf 5 
verschiedene 
Weisen die kurze 
Aussage NICHT A 
wiederholt 

ii. Achten auf 
Unterschiede 

iii. Nachgespräch 
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c. Kurze Erläuterung zum 
Tetralemma 

d. Gruppenübung zum 
Tetralemma 

i. Eigenes Dilemma 
finden 

ii. Sprachlicher und 
gestischer 
Durchgang durch 
die einzelnen TL-
Positionen 

iii. Nachgespräch 
e. Erläuterung der einzelnen  

TL-Positionen 
f. Kurze Gruppenübung zu 

spezifischen Dilemma von 
Veronika 

3. Feedback und 
Abschlußrunde 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


